
Объявление 

 

Перечень 

обследований для получения допуска к выполнению нормативов ГТО в спортивные залы  при 

направлении к врачу по спортивной медицине (приказ Департамента Смоленской области от 

06.03.2015 г. № 287) 

1. Общий анализ крови; 

2. Общий анализ мочи; 

3. Флюорографическое исследование легких (в соответствии с законодательными атаками, давность исследований не 

более 1 года); 

4. Содержание глюкозы и холестерина в крови; 

5. ЭКГ в 12 отведениях; 

6. Консультация врача – офтальмолога; 

7. Консультация врача – невролога; 

8. Консультация врача – терапевта (врача общей практики, врача – педиатра). Давность лабораторных исследований, 

ЭКГ и консультации врачей – специалистов не более 2-х недель. 

9. С результатами обследования записаться на прием к врачу спортивной медицины у фельдшера доврачебного 

кабинета № 10. 

10. Время работы врача по спортивной медицине Сидоренковой Т.А. с 15-00 до 17-00 ежедневно. 

 


